
Prof.Adam Gruca 
pierwszy Kierownik Kliniki w latach 1950–1966 

W czerwcu 1945 roku Prof. Adam Gruca, otrzymał od dr. Koszarowskiego propozycję or-
ganizacji i kierownictwa Centralnego Instytutu Chirurgii Urazowej w Warszawie miesz-
czącego się w gmachu Kliniki Chirurgicznej  Szpitala Dzieciątka Jezus. W 1947 roku Gruca 
uzyskał  tytuł profesora nadzwyczajnego. W tym samym roku Instytut przemianowano 
na III Klinikę Chirurgii Uniwersytetu Warszawskiego, w 1950 roku na Klinikę Ortope-
dyczną Akademii Medycznej w Warszawie. Dzięki staraniom prof. Grucy przystąpiono 
w 1950 roku do budowy nowego gmachu Kliniki przy ulicy Lindley’a. W czasie trwają-
cej ponad 5 lat budowy prof. Gruca był osobiście zaangażowany w sam projekt budowy, 
poświęcał dużo czasu różnym szczegółom technicznym, często wizytował plac budowy. 
W 1957 roku Klinikę Ortopedyczną przeniesiono do nowego gmachu przy ulicy Lindley’a.

Tak pisał o nowej siedzibie: „Klinika posiada wszystkie oddziały, jest zadowalająco wy-
posażona: rozporządza 160-180 łóżkami, posiada 160 łóżkową filię – Miejski Szpital Chi-
rurgii Urazowej w Konstancinie, /…../ oraz 25 łóżkowy Oddział Balneorehabilitacyjny 
w Ośrodku Klinicznym w Ciechocinku. Poza tym Klinika obejmuje opieką naukową i fa-
chową Sanatorium im. J. Krasickiego w Otwocku ( od 1990 roku Szpital im. Adama Grucy) 
mający ok. 720 łóżek i jego ekspozyturę dla dorosłych w Świdrze, Państwową Wytwórnię 
Protez, Centralną Poradnię Gruźliczą, Centralną Ortopedyczną Poradnię Międzyszkolną, 
Centralną poradnię Sportową.” 

Skupienie wszystkich działów leczenia ortopedycznego w jednym ośrodku pozwoliło 
na zrealizowanie projektu Grucy, wprowadzenie leczenia skojarzonego oraz połączenie 
w całość nauki, dydaktyki i usług. Gmach Kliniki Ortopedycznej nosił wówczas w świe-
cie lekarskim nazwę „Pałac Profesora Grucy”. 

W czerwcu 1950 roku czołowe czasopismo ortopedyczne „ Jour-
nal of Bone and Joint Surgery” powołało prof. Grucę na stanowi-
sko redaktora korespondenta na Polskę. Również w tym samym 
roku został powołany do pełnienia funkcji Specjalisty Krajowego 
dla Ortopedii i Traumatologii, którą pełnił przez trzy kadencje. 
Od 1954 roku prof. Gruca był członkiem i korespondentem PAN. 
W 1955 roku  Adam Gruca został mianowany profesorem zwyczaj-
nym. Miarą zaufania międzynarodowego dla Prof. Grucy był fakt, 
że do niego zwrócono się z prośbą o zoperowanie kręgosłupa kró-
lowi angielskiemu Jerzemu VI, operacja dała wynik pomyślny. 

W 1957 roku na zaproszenie Prezydium Amerykańskiego Towa-
rzystwa Ortopedycznego Gruca wyjechał do USA. Z tego pobytu 
powrócił pełen wrażeń i uznania dla wyposażenia amerykańskich 
ośrodków w sprzęt techniczny. W 1959 roku wydał I tom „Chi-
rurgii Ortopedycznej”, który był zwieńczeniem jego wieloletnich 
doświadczeń w chirurgii narządu ruchu. Klinika stała się świato-
wym ośrodkiem ortopedycznym, przyciągała specjalistów z ca-
łego świata chcących zapoznać się z  nowatorskimi metodami 
leczenia. 

Poza zainteresowaniami zawodowymi i naukowymi prof. Adam 
Gruca intensywnie uprawiał sport. Był także świetnym rysow-
nikiem, rzeźbiarzem, malarzem i poetą. Sławna była jego kolek-
cja własnoręcznie wykonanych fajek. W 1964 mając ponad 70 lat 
przestał kierować Kliniką i przeszedł na emeryturę. 

Prof. Adam Gruca wychował i wyszkolił kadrę samodzielnych pra-
cowników nauki, którzy mogli objąć kierownictwo nowo powsta-
łych placówek naukowych. Za kierownictwa prof. Adama Grucy 
w Klinice wyspecjalizowano około 60 specjalistów, stopień dok-
tora uzyskało 20 osób, stopień docenta 13 osób, później dalszych  
4 docentów uzyskało tytuł profesora.
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